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Agli alunni

Alle famiglie

Al docenti

al DSGA

All’Albo Informatico

Oggetto: Attivazione progetto “Benessere psicologico” a.s. 2021/2022

Nell'ambito dei progetti previsti dal PTOF ed approvati dagli Organi Collegiali si
comunica che dal mese di marzo é attivo il progetto “Benessere psicologico” rivolto agli
alunni dell'Istituto. ‘

L’emergenza Coronavirus sta provocando un grande stravolgimento alla nostra
quotidianita. Il periodo prolungato di isolamento dalla vita sociale, la preoccupazione per la
propria salute e quella delle persone care, la lontananza dagli affetti, i cambiamenti delle
abitudini quotidiane, I'impossibilita di spostarsi ci mette quotidianamente a dura prova.

Il progetto & curato dalla Dott.ssa Mafalda Di Pasqua.

Compiti e funzioni:

e Offrire uno spazio di ascolto agli alunni, ai genitori e ai docenti.

e Facilitare i processi di comunicazione e lo sviluppo di adeguate modalita di

relazione, tra I'alunno, i suoi genitori e insegnanti.

e QOsservazione, rilevazione e analisi delle problematiche emergenti, e laddove

necessario, attivazione di interventi specifiei.

Gli incontri non hanno fini terapeutici ma di counseling. Lo psicologo, dunque, non
fa diagnosi e non cura, ma aiuta a individuare i problemi e le possibili soluzioni,

collaborando con gli insegnanti in un’area psicopedagogica di intervento.
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L'accesso al servizio é per appuntamento. Gli allievi possono prenotarsi contattando
direttamente la dott.ssa Di Pasqua al numero di cellulare 3286793427 o al seguente indirizzo
di posta elettronica mafaldadipasqua@libero.it.

Gli incontri si terranno in presenza presso il plesso Bonghi secondo il seguente
calendario:

Giovedi dalle ore 15:00 alle ore 17:00
Sabato dalle ore 12:00 alle ore 13:00

E necessario consegnare alla dott.ssa Di Pasqua i moduli per il consenso informato
per prestazioni ai figli minorenni ed il consenso al trattamento dei dati personali, allegati

alla presente e disponibili sul sito del nostro Istituto nella sezione “Modulistica
famiglie/alunni”.

f.to la responsabile del progetto
Dott.ssa Mafalda Di Pasqua
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